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MEHIO
Cap 10,5 yacos

JEHD 1
Boixox XuMH4YeCKHil COCTAB
BpyTro, JHepreruyeckas
HaumenoBanue 6.1101a r Hetrto, r| Bejku, r | ZKupsbl, r | YrieBoapl, 1| HIeHHOCTb, KKaJ
3aBTpak
OMUIET HATYPAJIBHBIN 100 8,5 11,9 2,1 150,1
MAacJiIO CIaJKO-CIIMBOYHOE HECOJIEHOE 1,7 1,7 0,1 49 0,1 44,6
MOJIOKO actep.3,2% KUPHOCTH 38,5 38,5 1,1 0,9 1,7 18,5
stilia KypuHble (1T) 1 61,5 7,3 6,2 0,4 87
CoJb moBapeHHast 0,3 0 0 0 0
KO®ENHbIA HAITUTOK 150 2,3 1,9 8,2 58,9
MOJIOKO mactep. 3,2% MKUPHOCTH 75 75 2 1,7 3,3 36,1
Ko(eHHBIH HATUTOK 15 15 0,3 0,2 0,1 3,7
caxap necok 5,2 52 0,0 0,0 4,8 19,1
BOJIa IIUTHEBAS 90 90 0,0 0,0 0,0 0,0
BATOH C MACJIOM 20 4 3,0 7,8 20,7 136
MAcJIO CIaJKO-CIIMBOYHOE HECOJIEHOE 4 4 0,0 6,6 0,1 59,8
6aTOH Hape3HOM MIICH.MYKa BBICIIL.COPT
000r. MUKpOHYTPHEHTaMH 20 20 3 1,2 20,6 76,2
13,8 21,6 31,0 345
2 3aBTpaK
SA610K0 70 0,5 0,5 12,9 62,0
210JI0KO 100] 70 0,0 0,0 12,9 02,0
OBEJL
CAJIAT U3 B\KOYAH.KAITYCTbI 30 0,7 3 3,1 42,9
Karycta 0eJIOKOYaHHas 46,9 37,5 0,7 0,0 1,8 10,1
JIYK peryaThli 3,8 3,0 0,0 0,0 0,2 1,2
MOpKOBB 3,8 3,0 0,0 0,0 0,2 1,0
caxap mecok 0,9 0,90 0,0 0,0 0,9 3,6
Maciio moJicoaHeyHoe pahuHUPOBAHOE 3,0 3,0 0,0 3,0 0,0 27,0
COJTb 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0
CYII KAPTO®.C MAKAPOHAMHA 200,0 52 2,8 18,5 119,6
Kaptodenb 80,0 15 0,3 11,9 56,0
MaKapOHBI 8,0 8,0 0,8 0,1 51 24,7
JIYK permyaThblii 10,0 8,0 0,1 0,0 0,6 2,9
MODPKOBb 10,0 8,0 0,1 0,0 0,5 2,5
MAcJIO TTOCOTHEYHOE 2,0 2,00 0,0 1,8 0,0 15,8
PbIBHASI KOTJIETA"MUHTAN" 60,0 8,4 1,7 51 68,6
MUHTa# Que 54,2 48,0 7,2 0,4 0,0 32,1
STAII0 KypHHOE 4.0 3,6 0,4 0,4 0,0 51
MAacJI0 CIMBOYHOE 1,2 0,0 0,8 0,0 7,0
xJ1€0 MIIEHUYHBIN 11,4 11,40 0,8 0,1 51 24,4
T'PEUHEBAS KAIIIA 120,0 6,6 5,0 28,8 187,0
Kpylla FpeYHEBa 09,2 29,2 0,0 1,0 26,1 155,53
MAacJI0 CJIMBOYHOE 54 0,1 3,4 0,1 31,7
YA C CAXAPOM 150,0 0,1 0,0 4,8 19,6
Caxap necok 572 5,2 0,0 0,0 48 19,1
yaii yepHbIi OalXOBBIN 0,4 0,4 0,1 0,0 0,0 0,5
XJIEB PXJKAHON 30,0 3,3 0,4 21,2 61,2
AJICU p}l\dﬂU'llLLlCHl/l“lell/l
000T.MUKPOHYTPUEHTAMH 30,0 30,0 3,3 0,4 21,2 61,2
XJIEB NITEHUYHbIN 20,0 1,5 0,1 10,0 47,4




XJ1C0 HIICHITIH. (POPMOBON MyKa BbICII.

Copr 20,0 20,0 15 0,1 10,0 47,4

7,1 8,0 46,3 546,3

MNOJAHUK

IJIFOIIKA C CAXAPOM 55 5,3 8,4 34,7 170,5
MOJIOKO actep. 3,2% XKUPHOCTU 20,0 20,0 0,4 0,5 0,7 8,7
stiilia KypuHble (1T) 1/8 5,03 0,6 0,6 0,0 1,7
Macso nojacoHeuHoe papuHIPOBAHOE 6,0 6,0 0,0 6,8 0,0 61,0
Myka niIeHnYHas BBICII.COPT 40,0 40,0 4,2 0,5 27,2 129,6
caxap mecok 5,0 5,00 0,0 0,0 6,8 27,1
Jposxoku 0,5 0,5 0,1 0,0 0,0 0,4
MOJIOKO nactep. 3.2% KupHoCTH 150,0 5,0 5,6 8,2 104,8
MOJIOKO mactep. 3,2 % KUpPHOCTH 150,0 150,0 50 5,6 8,2 104,8
BCET'O 3A IEHb 21,8 49,1 178,3 1228,6




1 nenn

Ne IMumeBble BelecTBa Jneprern ButamMmuHbI MuHepanbHbie BelllecTBa
TEXHOJIOTH yeckast
CoOopunk | 4eckoid I[Ipuem nuiu, HAMMEeHOBaHUE Macca YraesoabL| nennocTs,
peuentyp | xapre o101 nopuun |beaku, r  |Kuper, r |r KKaJ B1, Mmr C, mr A, Mr E, mr Ca, Mr Mg, mr P, mr Fe, mr
3aBTpak
2021 ctp.100 JOmiter HaTypaIbHBII 100 8,5 11,9 2,1 150,1 0,05 0,2 122 0,45 73 11 135 1,39
2021 ctp.196 Jxodeiinbiii HATUTOK 150 2,3 19 8,2 58,9 0,02 0,39 9,93 0 81 15 67 0,37
2008 1 0aToH ¢ MaciIoM 20\4 2,45 7,55 14,62 136 0,49 0 0,4 0,2 9,3 9,9 29,1 0,62
13,25 21,35 24,92 345 0,56 0,59 132,33 0,65 163,3 35,9 231,1 2,38
2 3aBTpak
2008 I IHBHOKO 70 0,28 0,28 6,86 62 0,021 0 0,8 11,2 6,3 7,7 1,54
Hroro 3a npuem muum; 0,28 0,28 6,86 62 0,021 0 0,8 11,2 6,3 7,7 1,54
Ooen
2021 crp.35 |Cyn kapTodenbHblii ¢ MakapoHamMu 200 5,16 2,78 18,5 119,6 0,086 6,88 97,6 0,3 13,8 20,8 54,6 0,86
2021 crp.120 |PribHas koTiera 60 8,4 1,7 51 68,6 0,05 0,1 11,7 2,74 22 25 113 0,53
2021 crp.74 |Kama rpeuynesas pacceimyaTast 120 6,6 5 28,8 187 0,17 0 15,4 2,69 12 96 145 3,23
2021 crp.7  |Canar n3 6\kouaHHO# KamycTsl 30 0,7 3 3,1 429 0,01 17,4 61,1 0 20 7,6 15 0,26
2021 crp.177 |Yaii ¢ caxapom 150 0,1 0 4,8 19,6 0 0,01 0,11 0,66 1,7 14 2,7 0,28
2008 X110 nMIeHnYHbII 20 15 0,1 10 47,4 0 0 0 0,4 46 6,6 16,8 0,4
X1ed prKaHO-IIICHUYHBIN 30 1,98 0,24 12,7 61,2 0,06 0 0 0,66 54 5,7 26,1 1,2
HToro 3a mpueM muim: 24,44 12,82 83 546,3 0,376 24,39 185,91 7,45 79,5 163,1 373,2 6,76
TToaguuk
2008 467 [Tinromka ¢ caxapom 55 3,9 6,1 25,2 170,5 0,07 0,07 0 2,2 17,8 6,04 38,1 04
2008 434 MoJI0KO Tactep. 3,2 % KUpHOCTH 150 5 5,6 8,2 104,8 0,1 0,9 0 0 183,6 20,2 129,6 0,2
HToro 3a mpueM muimm: 8,9 11,7 334 275,3 0,17 0,97 0 2,2 201,4 26,24 167,7 0,6
Bcero 3a 1enb: 46,87 46,15 148,18 1228,6 1,127 32,95 318,24 11,1 4554 231,54 779,7 11,28
Co6aj1aHCHPOBAHHOCTD: 1 1,3 43




MEHIO

Capn 10,5 yacos

JEHD 2
Bbixoa XHMHYECKHIi cOcTaB
JHepreTruyeckas
HaumeHnoBaHue 011012 bpyrTo, I Herrto, beaku, r JKupsl, r YrjeBoabl, I IEHHOCTh, KKaJI
3aBTpak

KAIIIA OBCSHASI BSI3KASL 120 51 6,7 20,5 163,6
Kpyna oBcsiHast 30,0 30,0 3,5 1,6 16,2 93,3
Mosoxko nactep. 3,2 % >KUPHOCTU 60,0 60,0 1,6 1,3 2,6 28,9
Caxap necok 1,8 1,8 0,0 0,0 1,6 6,5
Macio ciIuBo4YHOE 6,0 6,0 0,0 3,8 0,1 349
Bopa nuteeBas 36,0 36,00 0,0 0,0 0,0 0,0
Mouioko nacrep.3,2% KUPHOCTH. 150,0 50 5,6 8,2 104,8
Mosoxko nactep. 3,2 % >KUPHOCTU 150,0| 150,0 50 5,6 8,2 104,8
BYTEPBPOJ C MACJIOM 20\5 0,1 3,6 0,1 94,7
X11e6 MueHnYHbIH (OPMOBBIN MyKa BBIC.COD. 20,0| 20,0 1,5 0,1 10,0 47 4

10,2 15,9 28,8 363,1

2 3aBTpak
HOTYPT 100 2,8 2,5 4,5 56,5
Horypr 2,5 % HpHOCTH 100 100 2,8 2,5 45 56,5
OBEJ[

PACCOJIbHUAK JOMAIITHUA 200 4,58 5,74 11,58 116,1
Kaprodens 81,6 60,0 1,1 0,2 8,9 42,0
Kanycra 6enokovyaHHas 20,0 16,0 0,3 0,0 0,7 3,9
JIyk penyartslii 10,0 8,0 0,1 0,0 0,6 29
MoOpKOBB 10,0 8,00 0,1 0,0 0,5 2,5
Orypel| COJIeHBII 15,0 12 0,1 0,0 0,2 1,2
CwMmerana 10,0 10 0,2 1,3 0,3 14,2
MacJ10 noacoHeYHOe paMHUPOBAHOE 4,0 4,0 0,0 35 0,0 31,6
BynboH 140,0 140,0 2,6 0,6 0,4 17,6
Conb 4,0 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0
KOTJIETbBI U3 KYPUIIbI 60,0 11,5 2,6 8,1 101,1
Kypunas rpynka 50,6 448 99 0,7 0,2 47,1
Cyapu MaHUPOBOYHBIC 6,6 6,6 0,7 0,1 41 19,8
Xneb nuennyH.GopmMoBoii Mmyka Beicil. Copt 7.4 7,4 0,6 0,1 3,4 15,9
MoJ1oko 10,3 10,30 0,3 0,2 0,5 5,0
Macio noaconHeYHoe 1,7 1,70 0,0 1,4 0,0 13,3
Bopa nuteeBas 6,8 6,8 0,0 0,0 0,0 0,0
T'OPOXOBOE ITIOPE 120,0 11,6 1,0 27,0 163,8
I'opox 60,0 60,00 11,6 1,0 27,0 163,8
Boga nutheBast 123,2 123,2 0,0 0,0 0,0 0,0
COK SIBJIOYHbINI 150,0 0,9 0,2 18,2 77,4
CoKk 10JI09HBII 150,0| 150,0 0,9 0,2 18,2 77,4
XJIEG NINEHAYHbIA 20,0 15 0,1 10,0 47,4
X1e0 NIIEHUYHBIN BBICHIUN COPT 20,0| 20,0 15 0,1 10,0 474
XJIEB PXKAHOM 30,0 3,3 0,4 21,2 61,2




XJe0 pKaHO-TIIIIEHUIHBIN
000T.MUKPOHYTPHEHTAMH 30,0 30,0 3,3 0,4 21,2 61,2
33,4 10,0 96,1 567,0
MNOJIAHUK

OTBAPHBIE MAKAPOHBI C OBOIII. 120 3,8 4,9 21,2 1446

MaxkapoHHbIE H3IeITHUs 29,4 29,4 3,0 0,3 18,9 90,7

T"oporiek 3eneHbli KOHCEPBUPOBAHHBIN 75 6,6 0,2 0,0 0,4 2,5

TomartHoe nmiope 7,2 0,2 0,0 0,8 4,1

MOopKOBb 21,0 16,8 0,2 0,0 1,0 5,2

Ykpon 0,7 0,6 0,0 0,0 0,0 0,2

Macio cauBo4yHOE 7,2 7,2 0,1 4.6 0,1 419

Bona 176,4 176,4 0,0 0,0 0,0 0,0
YAIN C CAXAPOM 150 0,1 0,0 4,8 19,6

Caxap necok 52 5,2 0,0 0,0 4,8 19,1

yaii uepHbIi OaioBbIi 04 04 0,1 0 0 05

Boga 150 150 0 0 0

BCEFO 3A AEHb 50,3 333 1554 1150,8




2 1eHb

Ne IuimeBbIe BelecTBa Inepreru BuramMuHbI MunepajibHbIe BelllecTBa
TeXHOJIOTH eckasi
CéopHuk YeCcKOM IIpuem nuu, HAUMEHOBaHUE Macca Yriaesoasl,| neHHOCTD,
peuenTyp KapThl oa01a nopuuu beaku,r |Kups, r |r KKaJI B1, mr C, mr A, Mr E, mr Ca, mr Mg, mr P, Mr Fe, mr
3aBTpak
2021 ctp.56 |Kamra oBcsiHast 120 51 6,7 20,5 163,6 0,13 0,31 24,1 0,1 84 38 140 1,1
2008 434 Mornoko nacrep.3,2% KUPHOCTH. 150 5 5,6 8,2 104,8 0,1 0,9 0 0 183,6 20,2 129,6 0,2
2008 X1e0 NIICHUYH.BBICII.COPT 30.94B 2,45 7,55 14,62 94,7 0,49 0 0,4 0,2 9,3 9,9 29,1 0,62
HToro 3a mpueM MULIHA: 12,55 19,85 43,32 363,1 0,72 1,21 24,5 0,3 276,9 68,1 298,7 1,92
2 3aBTpak
2008 I |I7IOFYPT 100 2,8 2,5 4,5 56,5 0 0,7 0 0 120 14 95 0
Hroro 3a npuem nuuu; 2,8 2,5 45 56,5 0 0,7 0 0 120 14 95 0
Oo0en
2021 ctp.32 |PacconbHuk qomainiHui 200 4,58 5,74 11,58 116,06 0,066 8,48 104,2 0,7 0,28 20,2 50,4 0,76
2021 crp.141 |Kotnera u3 kypuist 60 115 2,6 8,1 101,1 0,04 0,38 3,78 19 18 38 86 0,82
2021 crp.92. JI'opoxosoe mope 120 11,6 1 27 163,8 0,35 0 0,72 47 62 56 172 3,56
2008 442 Cok s10104HbIIH 150 0,75 0,16 15,2 77,4 0 3 0 0 10,5 6 10,5 2,08
2008 XJ1e0 MIICHUYHBIN BBICLLCOPT 20 15 0,1 10 47.4 0 0 0 0,4 46 6,6 16,8 0,4
2008 Xieb pixaHoi 30 1,98 0,24 12,7 61,2 0,06 0 0 0,66 54 5,7 26,1 1,2
Hroro 3a npuem nuum: 31,91 9,84 84,58 566,96 0,516 11,86 108,7 8,36 100,78 132,5 361,8 8,82
Hoaauuk

2021 ctp.72  |MakapoHBbI OTBapHBIE C OBOILIAMHU 120 3,8 49 21,2 144,6 0,06 1,61 235 0 15 14 41 0,71
2008 ctp.177 [Yaii ¢ caapom 150 0,1 0 4,8 19,6 0 0,01 0,11 0 1,7 14 2,7 0,28
3,9 4,9 26 164,2 0,06 1,62 235,11 0 16,7 15,4 43,7 0,99
Bcero 3a nenb: 51,16 37,09 158,4 1150,76 1,296 15,39 368,31 8,66 514,38 230 799,2 11,73

COanaHcUpOBaHHOCTH: 1 0,9 2,7




MEHIO

Capn 10,5 yacos

JIEHD 3
Bbixoa XHMHYECKHIi cOcTaB
JHepreTruyeckas
HaumeHnoBaHue 011012 bpyrTo, I Herrto, beaku, r JKupsl, r YrjeBoabl, I IEHHOCTh, KKaJI
3aBTpak

NYJAUHI U3 TBOPOT' A C SIBJIOKAMU 120 18,2 8,6 12,3 200,3
TBopor 81,6 81,6 16,1 3,6 2,2 105,7
S1610K0 31,2 27,6 0,1 0,1 2,5 11,1
CyxapH IaHHPOBOYHEIC 4,8 4.8 0,5 0,1 3 14,3
Sliio kypuHOE 13,2 12 14 1,2 0,1 17
Caxap necok 4,8 4,8 0 0 4,3 17,4
CMmerana 48 48 0,1 0,6 0,2 6,8
Maciio cauBO4HOE 4,8 4,8 0 3 0,1 27,9
Banwiun 0 0 0 0 0 0,1
KAKAO C MOJIOKOM 150 2,5 2 8,3 60,8
KaKao MOPOIIOK 2,2 2,2 0,5 0,3 0,2 5,6
BOJA IUTHEBAsI 82,5 82,5 0 0 0 0
MOJIOKO nactep. 3,2 % >KUPHOCTH. 75 75 2 1,7 3,3 36,1
Caxap mnecok 572 5,2 0 0 4.8 19,1
BATOH C MACJIOM 20\3 3,0 7,8 20,7 136
Macno cinagKo-CIMBOYHOE HECOIEHOE 3 3 0,0 6,6 0,1 59,8
baron HapesHol 20 20 3 1,2 20,6 76,2

23,7 18,4 41,3 397,1

2 3aBTpaKk
COK SIBJIOYHBINI 100 0,5 0,1 9,9 43,0
CoK 10JI09HBII 100 100 0,5 0,1 9,9 43,0
OBE/I

CVII U3 OBOIIEM 200 1,4 3,7 8,1 71,2
Kaprodens 54,4 40,0 0,8 0,1 59 28,0
T"oporiek 3eneHblii KOHCEPBUPOBAHHBIN 9,3 6,0 0,2 0,0 0,4 2,2
Kanycra Oenokouannas 20,0 16,0 0,3 0,0 0,7 3,9
JIyk penyarthlit 10,0 8,00 0,1 0,0 0,6 2,9
MacJ10o noacoHeYHOe paMHUPOBAHOE 40 4 0,0 35 0,0 31,6
MopKoBb 10,0 8 0,1 0,0 0,5 2,5
Conb OBapeHHasI 1,0 1,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Bopa nuteeBas 150,0 150,00 0,0 0,0 0,0 0,0
PUC OTBAPHOM 120,0 3,0 3,8 29,2 162,8
KpyIma prcoBast 43,2 43,2 2,9 0,4 29,1 131,1
Macj0 CIIMBOYHOE 54 54 0,1 3,4 0,11 31,7
Couib moBapeHHas 0,4 0,4 0,0 0,0 0,0 0,0
Boga nutheBast 259,2 259,2 0,0 0,0 0,0 0,0
TE®TEJIN KYPUHBIE 60,0 8,2 7,1 5,0 1171
Kypsl rpyzka 47,5 42,0 7,3 5,9 0,0 82,6
X110 MIIeHnYHbII 7.8 7.8 0,6 0,1 3,5 16,7
Jlyk penuatsblii 24,8 19,8 0,3 0,0 15 7,3




Macno caIuBoYHOE 1,8 1,80 0,0 1,1 0,0 10,5
Coub 0,2 0,20 0,0 0,0 0,0 0,0
Bopa nuteeBas 12,0 12,00 0,0 0,0 0,0 0,0
COYC KPACHBIM 20,0 0,7 0,5 1,8 14,2
Macio ciIMBOYHOE 0,6 0,60 0,0 0,4 0,0 3,5
Myka NniieHn4Has BbICHI.COPT 1,0 1,0 0,1 0,0 0,6 3,1
MOpKOBb 2,0 1,6 0,0 0,0 0,1 0,5
Jlyk penuatslit 1,0 1,0 0,0 0,0 0,1 0,3
TomarHas macra 40 4.0 0,1 0,0 0,4 2,3
Bopa nuteeBas 20,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Ierpymka 0,5 0,4 0,0 0,0 0,2
Caxap-1ecok 0,5 0,5 0,0 0,0 0,5 1,8
KOMIIOT U3 CYXODPPYKTOB 150,0 0,4 0,0 14,9 60,8
Cyx0ohpyKTHI (CMECh) 20,1 18,8 0,4 0,0 10,1 41,7
Bopa nuteeBas 1425 1425 0,0 0,0 0,0 0,0
Caxap mecok 52 52 0,0 0,0 48 19,1
XJIEB PAKAHOW 30,0 3,3 0,4 21,2 61,2

X710 pKAHO-MIICHUYHBIN
000r.MUKPOHYTPHEHTaMHU 30,0 30,0 3,3 0,4 21,2 61,2
XJIEB NINEHNYHBINA 20,0 15 0,1 10,0 47,4
X11e6 meHnyYH. hopMOBOii MyKa BbiciL. CopT 20,0 20,0 15 0,1 10,0 47,4
15,9 11,8 61,0 372,0

MOJIHUK

KAPTO®EJIbHOE ITIOPE 120 2,6 4,2 15,8 1115
KAPTO®EJILHOE ITIOPE 137,1| 100,8 1,9 0,3 15,0 70,6
Maci10 CJIMBOYHOE 54 0,1 3,4 0,1 31,7
MOJIOKO nactep. 3,2 % KUPHOCTH 19,2| 19,2 0,6 0,4 0,8 9,3
MOJIOKO 5,0 5,6 8,2 104,8
BCEI'O 3A T1EHb 44,6 35,8 110,5 1191,1




3 n1ennb

Ne IMumeBble BelecTBa Jneprern ButamMmuHbI MuHepanbHbie BelllecTBa
TEXHOJIOTH yeckast
CoOopunk | 4eckoid I[Ipuem nuiu, HAMMEeHOBaHUE Macca YraesoabL| nennocTs,
peuenTyp KapThbI 011012 nopuun |beaku, r  |Kuper, r |r KKaJI B1, mr C, Mr A, Mr E, mr Ca, mr Mg, mr P, Mr Fe, Mmr
3aBTpak
2021 crp.110 |IIyuHr u3 TBOpoOra ¢ A6;10KamMu 120 18,2 8,6 12,3 200,3 0,05 1,27 51,7 0,8 134 22 188 1,25
2021 ctp.195 |Kakao ¢ Mmosokom 150 2,5 2 8,3 60,8 0,02 0,39 9,94 0 82 17 72 0,51
2008 1 0aToH ¢ MaciIoM 20.amp 2,45 7,55 14,62 136 0,49 0 0,4 0,2 9,3 9,9 29,1 0,62
Hroro 3a npuem nuuu: 23,15 18,15 35,22 397,1 0,56 1,66 62,04 1 225,3 48,9 289,1 2,38
2 3aBTpak
2008 I 442|C01< SIOJTOYHBIIH 100 0,5 0,1 9,9 43 0 0 0,1 4 14
Hroro 3a npuem muum; 0,5 0,1 9,9 43 0 0 0,1 4 14
Ooen
2021 crp.45 |Cyn u3 oBomeit 200 7,38 5,44 9,58 71,2 0,1 4,9 82 0,4 30,6 23 98,2 0,69
2021 crp.145 |Tedrenu xypuHble 60 8,2 7,1 5 1171 0,04 0,79 4,86 2,8 11 11 84 1,2
2021 crp.171 JCoyc kpacHbIif 20 0,6 3,3 3,3 14,16 0 0,8 0,07 1,47 4 3,5 7,5 0,13
2021 crp.76  |Puc orBapHoii 120 3 3,8 29,2 162,8 0,02 0 14,7 0 55 19 58 0,39
2021 crp.217 |Kowmmot u3 cyxodpykros 150 0,4 0 14,9 60,8 0 0,02 11,3 0 37 1,6 3,2 0,06
2008 Xnebd pxaHon 30 1,98 0,24 12,7 61,2 0,06 0 0 0,66 54 57 26,1 1,2
2008 X110 nMIeHnYHbII 20 15 0,1 10 47,4 0 0 0 0,4 4.6 6,6 16,8 0,4
Hroro 3a npuem nuuu: 23,06 19,98 84,68 534,66 0,22 6,51 112,93 5,73 98,1 70,4 293,8 4,07
TToaguuk
2011 crp.82 |KaprodensHoe mope 120 2,6 4.2 15,8 111,5 0,1 8,16 19 0 32 2,3 68 0,82
2008 434 Moroko 150 4.2 47 6,8 104,8 0,063 0,75 0 0 153 16,8 108 0,16
Hroro 3a npuem nuuu: 6,8 8,9 22,6 216,3 0,163 8,91 19 0 185 19,1 176 0,98
Bcero 3a 1enb: 53,51 47,13 152,4 1191,06 0,943 19,08 193,97 6,83 5154 142,4 765,9 8,83
C6anaHCHPOBAHHOCTD: 1 1 3,9




MEHIO
Capn 10,5 yacos

JIEHD 4
Bbixoa XHMHYECKHIi cOcTaB
JHepreTruyeckas
HaumeHnoBaHue 011012 bpyrTo, I Herrto, beaku, r JKupsl, r YrjeBoabl, I IEHHOCTh, KKaJI
3aBTpak
KAIIIA IMNITEHHASI BSI3KAS 120 4,9 6,1 22,6 164,9
MacJIO CIIaJKO-CIIMBOYHOE HECOJIEHOE 6,0 6,0 0,0 3,8 0,1 349
Mosoko nactep. 3,2 % XKUPHOCTH 62,4 62,4 1,7 1,4 2,7 30,1
ITeHo 30,0 30,0 3,2 0,9 18,2 93,4
Caxap necok 1,8 1,8 0,0 0,0 1,6 6,5
Bopa nuteeBas 31,2 31,20 0,0 0,0 0,0 0,0
KAKAO C MOJIOKOM 150,0 2,5 2,0 8,3 60,8
Kakao nopomok 2,2 2,2 0,5 0,3 0,2 5,6
Mosoxko nactep. 3,2 % >KUPHOCTU 75,0 75,0 2,0 1,7 3,3 36,1
Bopa nuteeBas 82,5 82,5 0,0 0,0 0,0 0,0
Caxap mecok 52 5,20 0,0 0,0 48 19,1
BATOH ¢ maciiom 20\4 3,0 7,8 20,7 136,0
Macio ciaagKo-CIMBOYHOE HECOIIEHOE 40 4.0 0,0 6,6 0,1 59,8
10,4 15,9 51,6 361,7
2 3aBTpaKk
T'PYIIA 70 2,8 2,5 4,5 56,5
I'pyma 100 70 2,8 2,5 45 56,5
2,8 2,5 4,5 56,5
OBEJ[
CYII C ®PPUKAEJIBKAMU 200 8,6 4,3 13,9 129,0
Kyps! notpom. 1 kareropun 25,8 22,8 4,0 3,2 0,0 44,8
Sliino kypuHOe 1,8 1,6 0,2 0,2 0,0 2,3
Kpyna pucosast 4,0 4,0 0,3 0,0 2,7 12,1
Kaprodens 81,6 60,00 1,1 0,2 8,9 42,0
MOpKOBb 10,0 8 0,1 0,0 0,5 2,5
JIyk penyarthlit 10,0 8 0,1 0,0 0,6 2,9
Bynbon 140,0 140,0 2,6 0,6 0,4 17,6
Corb 4,0 4,00 0,0 0,0 0,0 0,0
T"oporiek 3eneHblil KOHCEPBbI 20,0 11,2 0,5 0,0 1,1 6,3
KAIIYCTA TYHIEHAS 120,0 3,6 7,5 11,7 90,8
Caxap 1necok 3,6 3,6 0,0 0,0 3,3 13,0
Macno cinagKo-CIMBOYHOE HECOIEHOE 5,4 54 0,1 3,4 0,1 31,7
Myka MIeHHYHask BBIC.COPT 14 14 0,2 0,0 0,9 4.4
Kanycra 6enokovyanHast 142,4 126,00 2,2 0,1 54 31,1
MOpKOBb 6 4,80 0,1 0,0 0,3 1,4
Jlyk penuaTbrii 8,2 7,20 0,1 0,0 0,6 2,6
NeTPymKa 2,4 0,1 0,0 0,2 1,0
Tomarsas macra 9,6 9,6 0,3 0,0 1,0 5,4
T'YJISIII 60,0 60,0 10,1 9,8 2,4 139,2
Jlyk penuaThrit 8,7 7,0 0,1 0,0 0,5 2,6
Myka nueHnyHas BbIC.COPT 1,9 19 0,2 0,0 1,2 57
TomarHas nacra 55 55 0,2 0,0 0,6 3,1
MAacJjI0 CJIaJKO-CIIMBOYHOE HECOIEHOE 3,2 3,2 0,0 2,0 0,11 18,8
COJIb 0,2 0,2 0,0 0,0 0,0 0,0




KM CEJIb n1010B0-1r0JHbIi 150,0 0,0 0,0 21,2 85,1
KHCENb KOHLIEHTP. 15,0 15,0 0,0 0,0 11,5 46,4
Bopa nuteeBas 150,0 150,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Caxap mecok 10,0 10,0 0,0 0,0 9,7 38,7
XJIEB PXKAHOM 30,0 3,3 0,4 21,2 61,2

X7e0 pKaHO-TIIIIEHUIHBIN
000T.MUKPOHYTPHEHTAMH 30,0 30,0 3,3 0,4 21,2 61,2
XJIEG MINEHUYHBIN 20,0 15 0,1 10,0 47,4
X1eb nueHnyH.popmMoBoii myka Beicil. CopT 20,0 20,0 15 0,1 10,0 47,4
17,1 12,3 78,2 4145

MNOJAHUK

BATPYHIKA C NOBUAJIOM 70 5,4 8,4 47,5 286
Mosoxko nactep. 3,2 % >KUPHOCTU 20,0 20,0 0,4 0,5 0,7 8,7
Slitupl KypuHbIe (1UT) 1/8 5,0 0,6 0,6 0,0 7,7
MacJ10o noacoHEYHOE paMHUPOBAHOES 6,0 6,0 0,0 6,8 0,0 61,0
MyKa NIIeHHYHas BBICHLCOPT 40,0 40,0 42 0,5 27,2 129,6
Caxap necok 5,0 5,00 0,0 0,0 6,8 27,1
Jpoxoku 0,5 0,50 0,1 0,0 0,0 0,4
§00):37016)00) 20,0 20,00 0,1 0,0 12,8 51,5
MOJIOKO nacrep.3,2% KHPHOCTH 150,0 50 5,6 8,2 104,8
Mosoko natep.3,2% KUPHOCTH 150,0 150,0 50 5,6 8,2 104,8
10,0 0,0 0,0 14,6 58,1
BCEI'O 3A JIEHb 30,3 30,7 148,9 1361,7




4 neHb

Ne IMumeBble BelecTBa Jneprern ButamMmuHbI MuHepanbHbie BelllecTBa
TeXHOJIOTH yeckas
CoOopunk | 4eckoid I[Ipuem nuiu, HAMMEeHOBaHUE Macca YraesoabL| nennocTs,
peuentyp | xapre 011012 nopuun |beaku, r  |Kuper, r |r KKaJ B1, mr C, mr A, Mr E, mr Ca, Mr Mg, mr P, mr Fe, mr
3aBTpak
2021 ctp.52 |Kaia nimieHHast BA3Kast 120 4,9 6,1 22,6 164,9 0,11 0,32 25 0,7 76 29 112 0,78
2021 crp.195  JKakao ¢ Mmosokom 150 2,5 2 8,3 60,8 0,02 0,39 9,94 0 82 17 72 0,51
2008 1 Baron ¢ maciom 20.amp 3 7,8 20,7 136 0 0 0,1 0,2 8,6 52 27,5 0,4
Hroro 3a npuem nuuu: 10,4 15,9 51,6 361,7 0,13 0,71 35,04 0,9 166,6 51,2 2115 1,69
2 3aBTpak
2008 I Iprma 70 2,8 2,5 4,5 56,5 0 0,7 0 0 120 14 95 0
Hroro 3a npuem muum; 2,8 2,5 45 56,5 0 0,71 #UM? 0 120 14 95 0
Ooen
2021 crp.33  |Cyn ¢ dpuxaenskamu 200 8,64 4,32 13,92 129 0,09 7,46 102,4 0,5 17,4 25,8 92 1,37
2021 crp.78 |Kamycra Tymenas 120 3 3,5 11,7 90,8 0,02 25,5 99,8 1,1 66 26 51 0,98
2021 crp.137 |Uynsm u3 KypHist 60 10,1 9,8 2,4 139,2 0,02 0,85 15,3 8,7 14 100 1,49
2008 411 KHCEIb II0A0BO-TOIHBIN 150 0 0 21,2 85,1 0 0 0 0 9,8 1,8 2,7 0
2008 Xneb pxanon 30 1,98 0,24 12,7 61,2 0,06 0 0 0,66 54 57 26,1 1,2
2008 X110 nIeHnYHbII 20 15 0,1 10 47,4 0 0 0 0,4 4.6 6,6 16,8 0,4
Hroro 3a npuem nuuu: 25,22 17,96 71,92 552,7 0,19 33,81 2175 2,66 111,9 79,9 288,6 5,44
TTonguuk
2008 467 Barpymika ¢ moBuiom 70 5,4 8,4 475 286 0,1 0,1 0 3 27 9,6 54 0,7
2008 431 Mosoko mactep.3,2%KHUpHOCTH 150 4.2 47 6,8 104,8 0,063 0,75 0 0 153 16,8 108 0,16
Hroro 3a npuem nuuu: 9,6 131 54,3 390,8 0,163 0,85 0 3 180 26,4 162 0,86
Bcero 3a 1enb: 48,02 49,46 182,32 1361,7 0,483 36,07 #UMs? 6,56 578,5 171,5 757,1 7,99
Co6aj1aHCHPOBAHHOCTD: 1 1,1 34




MEHIO
Capn 10,5 yacos

JEHDb 5
Boixon XHMHYECKHii COCTaB
JHepreTruyeckas
HaumeHnoBaHue 011012 bpyrTo, I Herrto, beaku, r JKupsl, r YrjeBoabl, I IEHHOCTh, KKaJI
3aBTpak

CYIl BEPMUIIEJIEBBII MOJIOYHBINA 200 5,5 4,54 17,86 134,22
Mosoxko nactep. 3,2 % >KUPHOCTH 140,0 140,0 3,8 3,1 6,1 67,4
Bopa nuteeBas 60,0 60,0 0,0 0,0 0,0 0,0
MakapOHHBIC U3EIHS BBICILCOPT 16,0 16,0 1,7 0,2 10,3 49,3
MacJo ci1aKo-CIMBOYHOE HECOICHOE 2,0 2,0 0,0 1,3 0,0 11,6
Caxap necok 1,6 1,60 0,0 0,0 1,5 5,8
KO®EWHBIIN HAIUTOK 150,0 2,3 1,9 8,2 58,9
Kodelinblit HanuToK 15 15 0,3 0,2 0,1 3,7
MoJioko 75,0 2,0 1,7 3,3 36,1
Caxap-1ecok 5,2 5,2 0,0 0,0 4,8 19,1
Bopa nuteeBas 90 0,0 0,0 0,0 0,0

BYTEPBPOJI C MACJIOM 20\5 3,1 1,2 20,6 104,8

X1eb MIIeHNYHBIN B\COPT 20 20 3,1 0,2 20,1 94,7

MacJo ciaKo-CIMBOYHOE HECOICHOE 5 5 0,0 1,0 0,5 10,1

2 3aBTpak
SABJOKO 80 0,5 0,5 12,9 62,0
S16710K0 100 80 0,5 0,5 12,9 62,0
0,5 0,5 12,9 62,0
OBEJl
CAJIAT U3 BEJIOKOYAHHOMN

KAITYCTBI 30 0,7 3,0 3,1 42,9
KarycTa OelloKouaHHas 46,9 37,5 0,7 0,0 1,8 10,1
JIYK pernyarbii 3,8 3,0 0,0 0,0 0,2 1,2
MODPKOBb 3,8 3,0 0,0 0,0 0,2 1,0
caxap-TecoK 0,9 0,90 0,0 0,0 0,9 3,6
MacJjo MOJCOIHEYHOE 3,0 3 0,0 3,0 0,0 27,0
CBEKOJIbHUK 200,0 200 1,8 4,3 10,7 88,3
kapTodenb 53,1 39,0 0,7 0,1 5,8 27,3
TomaTHas nacra 7,2 7,22 0,2 0,0 0,8 41
JIYK penyaThlii 9,8 78 0,1 0,0 0,6 29
MODPKOBb 49 3,9 0,0 0,0 0,2 1,2

CBEKJIa 48,8 39,0 0,6 0,0 3,1 15,0

cMeTaHa 49 49 0,1 0,6 0,2 6,9
MacJIO MTOACOIHEYHOE 39 3,9 0,0 34 0,0 30,9
COJIb 1,0 1,0 0,0 0,0 0,0 0,0

KAPKOE 10 TOMAHIHEMY 120 12,0 11,2 10,2 190,7
Kyps1 notpomt. 1 kareropuu 68,5 60,6 10,6 8,5 0,0 119,2
Maco c1agKo-CIMBOYHOE HECOTIEHOE 3,9 3,9 0,0 2,5 0,0 22,7
Kaprodennb 84,7 62,3 1,2 0,2 9,2 43,6
Jlyk penuatsblii 12,0 10,00 0,2 0,0 1,0 50
TOMAT ITIOpe 3,9 3,90 0,1 0,0 0,4 2,2
COK 150,0 0,9 0,2 18,2 43,0
COK SIOJIOYHBII 150,0 150,0 0,9 0,2 18,2 43,0
XJIEB NIINEHAYHBII 20,0 15 0,1 10,0 47,4




xJ1e0 MIICHUYHBIH BBICIIUI COPT 20,0 20,0 15 0,1 10,0 47,4
XJIEB PXKAHOM 30,0 3,3 0,4 21,2 61,2

X7e0 pKaHO-TIIIIEHUIHBIN
000T.MUKPOHYTPHEHTAMH 30,0 30,0 3,3 0,4 21,2 61,2
548,7

MNOJAHUK

SIMIO BAPEHOE 40 48 4 0,3 56,6
Sliino kypuHOE 440 40,0 48 4.0 0,3 56,6
KHNCEJIb 150 0,0 0,0 21,2 85,1
KHUCENb KOHIICHTPAT 15,0 15,0 0,0 0,0 115 46,4
caxap-Tecok 10,0 10,0 3,0 2,4 58,7 38,7
BOJA 150,0 150,0 0,0 0,0 0,0 0,0
4,8 4,0 21,5 1417
BCEI'O 3A JIEHb 5,3 4,5 34,4 975,1




5 neun

Ne IMumeBble BelecTBa Jneprern ButamMmuHbI MuHepanbHbie BelllecTBa
TEXHOJIOTH yeckast
CoOopunk | 4eckoid I[Ipuem nuiu, HAMMEeHOBaHUE Macca YraesoabL| nennocTs,
peuentyp | xaproi oaarona nopuun |beaku, r  |Kuper, r |r KKaJ B1, mr C, mMr A, Mr E, mr Ca, mr Mg, mr P, Mmr Fe, Mr
3aBTpak
2021 ctp.67 |Cyn BepMHuIIEIeBbIH MOJOYHBIN 200 55 4,54 17,86 134,22 0,3 3,64 23,8 0,5 151,6 19,4 122,4 0,36
2008 434 Kodeiinbrii HamuTOK 150 2,2 2,3 34 58,9 0,03 0,98 0,15 0 94,3 10,5 67,5 0,1
2008 X6 mmennygn. C Maciom 20\3 2,3 0,15 151 94,7 0,075 0 0 0,6 6,9 9,9 25,2 0,6
HToro 3a mpueM muIm: 10 6,99 36,36 287,82 0,405 4,62 23,95 1,1 252,8 39,8 215,1 1,06
2 3aBTpak
2008 | |s1610K0 80 05 0,5 12,9 62 0 77 0 0,6 29,1 18,4 24,5 3,1
Hroro 3a npuem muum; 0,5 0,5 12,9 62 0 7,7 0 0,6 29,1 18,4 24,5 3,1
Ooen
2021 crp.7 |Canat u3 GeOKOYaHHOM KaIyCThI 30 0,7 3 3,1 42,9 0,01 17,4 61,1 0,4 20 7,6 15 0,26
2021 ctp.46  |Csexonbrux 200 1,8 4,28 10,66 88,3 0,048 5,84 59,8 0,6 274 21 47,8 1,02
2021 ctp.146 |’Kapkoe no-gomamHeMy 120 12 11,2 10,2 190,7 0,08 5,72 16,4 16 27 1,38 2,07
2008 442 Coxk s10JT0YHbIH 150 0,75 0,16 15,2 43 0 3 0 0 10,5 6 10,5 2,08
2008 Xneb pxaHnoi 30 1,98 0,24 12,7 61,2 0,06 0 0 0,66 54 57 26,1 1,2
2008 X110 nMIeHnYHbII 20 15 0,1 10 47,4 0 0 0 0,4 4.6 6,6 16,8 0,4
HToro 3a mpueM muim: 18,73 18,98 61,86 473,5 0,198 31,96 137,3 2,06 83,9 73,9 117,58 7,03
Moaanuk
2011 ctp.105  |Sliino BapeHoe 40 4.8 4 0,3 56,6 0,02 0 62,4 0 19 4,2 67 0,87
2008 411 Kucenp 11010B0O-Ar0AHBIA 150 0 0 17,7 85,1 0 0 0 0 8,2 15 2,25 0
Hroro 3a npuem nuuu: 48 4 18 141,7 0,02 0 62,4 0 27,2 15 69,25 0,87
Bcero 3a nenb: 34,03 30,47 129,12 965,02 0,623 44,28 223,65 3,76 393 133,6 426,43 12,06
Co6aj1aHCHPOBAHHOCTD: 1 1 3,7




MEHIO

Capn 10,5 yacos

JIEHb 6
Bbixoa XHMHYECKHIi cOcTaB
JHepreTruyeckas
HaumeHnoBaHue 011012 bpyrTo, I Herrto, beaku, r JKupsl, r YrjeBoabl, I IEHHOCTh, KKaJI
3aBTpak
CYII MOJIOYH.c rpeuneBoii Kpyno 200 5,74 4,82 15,9 129,9
Kpymna rpeyneBas 16 16 1,9 0,46 8,3 45,02
MoJi0x0 140 140 3,82 3,08 6,12 67,4
Caxap-necok 1,6 0 0 15 5,82
Macio cauBoyHOE 2 2 0,02 1,28 0,02 11,64
KAKAO C MOJIOKOM 150 2,5 2 8,3 60,8
Kakao nopomok 2,2 2,2 0,5 0,3 0,2 5,6
Moioko 75 75 2 1,7 3,3 36,1
Caxap necok 5,2 5,2 0 0 4,8 19,1
Bopa nuteeBas 82,5 82,5 0 0 0 0
BATOH C MACJIOM 20\2 3,0 7,8 20,7 94,7
Macio ciaagKo-CIMBOYHOE HECOIIEHOE 2,0 2,0 0,0 6,6 0,1 59,8
BaToH Hape3HOM MIICH.MyKa BBICIIL.COPT
000T.MUKPOHYTPUEHTAMH 20,0 20,0 3,0 1,2 20,6 349
11,2 14,6 46,4 285,4
2 3aBTpaKk
COK s0,109HbBII 100 0,5 0,1 9,9 43,0
CoK 10JI09HBII 100 100 0,5 0,1 9,9 43,0
0,5 0,1 9,9 43,0
OBEJL
BUHETPET 30 0,4 2,6 2 33,5
kapTodenb 9 6,6 0,1 0 1 4,6
JIyk penyarthlii 5,6 45 0,1 0 0,3 1,7
MOPKOBb 3,8 3 0 0 0,2 0,9
CBEKJIA 5,6 45 0,1 0 0,4 1,7
Orypel COJICHBIN 11,2 9 0,1 0 0,1 0,9
Maciio noJicoIHeYHOE pahUHUPOBAHOE 3 3 0 2,6 0 23,7
CYI1 TOPOXOBbBI HA KYPUHOM
BYJIbOHE 200 6,7 4,6 16,3 133,1
MAaciI0 MOCOTHEUHOE 4,0 4,0 0,0 3,5 0,0 31,6
Kaprodens 68,0 50,0 0,9 0,2 7,4 35,0
MopKoBb 10,0 8,00 0,1 0,0 0,5 2,5
JIyk penyarthlit 10,0 8 0,1 0,0 0,6 2,9
MeTPyIIKa 2,5 2 0,0 0,0 0,2 0,9
T'opox mymiensrii 16,0 16,0 3,1 0,3 7,2 43,7
Corb 4,0 4,00 0,0 0,0 0,0 0,0
BynpoH 130,0 130,00 2,4 0,6 0,4 16,3
IJIOB C MSICOM KYP 120 16,4 4,8 19,9 188,8
Kyps1 notpomi. 1 kareropuu 72,3 64,0 14,2 1,1 0,2 67,4
BOJIA IIMThEBast 108,8 108,8 0,0 0,0 0,0 0,0
MacJ10o moacoHeYHoe paMHAPOBAHOE 4,0 4,0 0,0 3,5 0,0 31,8
Kpyna pucosas 27,2 27,20 1,8 0,2 18,3 82,5
Jlyk penuatsblii 5 4,00 0,1 0,0 0,3 15
MOopKOBb 8,0 6,40 0,1 0,0 0,4 2,0




Tomarnas macra 6,4 6,40 0,2 0,0 0,7 3,6
KOMIIOT U3 CYXO®PYKTOB 150,0 0,4 0,0 14,9 60,8
CMmech CyXo(ppyKTOB 20,1 18,8 0,4 0,0 10,1 41,7
Caxap necox 52 5,20 0,0 0,0 4.8 19,1
Bopa nuteeBas 1425 142,50 0,0 0,0 0,0 0,0
XJIEB MIIEHAYHBII 20,0 15 0,1 10,0 47,4
X1eb6 nennyH.popmMoBoii Myka Beicil. CopT 20,0 20,0 1,5 0,1 10,0 47 4
XJIEB PXKAHOM 30,0 3,3 0,4 21,2 61,2
X7e0 pKAHO-MIIEHUYHBIN
000r.MUKPOHYTPHEHTaMHU 30,0 30,0 3,3 0,4 21,2 61,2
28,7 12,5 84,3 524,8
MOJIHUK
KPEHJEJIEK C CAXAPOM 55 5,3 8,4 34,7 234,5
MoJiox0 25,0 25,0 0,4 0,5 0,7 8,7
SIAIIO0 KYPHHOE 1\8 50 0,6 0,6 0,0 7,7
Maciio nojcoHeyHoe pahUHUPOBAHOE 6,0 6,0 0,0 6,8 0,0 61,0
MyKa 40,0 40,0 4,2 0,5 27,2 129,6
caxap HecoK 7,0 7,00 0,0 0,0 6,8 27,1
JIPOYKKHA 0,5 0,50 0,1 0,0 0,0 0,4
MOJIOKO 150,0 5,0 5,6 8,2 104,8
MOJIOKO 150,0 150,0 5,0 5,6 8,2 104,8
BCEI'O 3A JIEHb 40,4 27,2 140,5 1192,5




6 n1eHnL

Ne IMumeBble BelecTBa Jneprern ButamMmuHbI MuHepanbHbie BelllecTBa
TEXHOJIOTH yeckast
CoOopunk | 4eckoid I[Ipuem nuiu, HAMMEeHOBaHUE Macca YraesoabL| nennocTs,
peuentyp | xapre o101 nopuun |beaku, r  |Kuper, r |r KKaJ B1, Mmr C, mr A, Mr E, mr Ca, Mr Mg, mr P, mr Fe, mr
3aBTpak
2021 ctp.66  |Cym MOJOYHBII TPEYHEBBIH 200 5,74 4,82 15,92 129,92 0,09 0,73 24 0,82 151,8 45 151,8 1,07
2021 crp. 195 |Kakao ¢ MonokoM 150 2,5 2 8,3 60,8 0,02 0,39 9,94 0 82 17 72 0,51
2008 1 ByrepOpon ¢ Maciom 20\2 2,45 7,55 14,62 947 0,49 0 0,4 0,2 9,3 9,9 29,1 0,62
1
Hroro 3a mpuemM mumm: 10,69 14,37 38,84 285,42 0,6 1,12 34,34 1,02 243,1 71,9 2529 2,2
2 3aBTpak
2008 | 442 [Cox sGrounmiii 100 05 0,1 9,9 43 0 0 0,1 4 1,4
Hroro 3a mpuemM muim; 0,5 0,1 9,9 43 0 0 0,1 4 1,4
Ooen
2021 crp.18  |Bunerper 30 0,4 2,6 2 33,5 0,01 1,13 36,4 4,4 6,1 4,8 11 0,2
CyTIt TOPOXOBBI Ha KYPHHOM
2021 crp.36  |Gynwone 200 6,68 4,6 16,28 133,14 0,15 4,76 97,2 2,08 27 29 80,4 1,48
2021 crp.150 |IlnoB ¢ macom Kyp 120 16,4 4,8 19,9 188,8 0,05 1,42 88,2 3,2 12 65 140 1,21
2021 crp.217 |Kowmmot u3 cyxodpykros 150 0,4 0 14,9 60,8 0 0,02 11,3 0 37 1,6 3,2 0,06
2008 Xneb mieHnYHbBII 20 15 0,1 10 47,4 0 0 0 0,4 4,6 6,6 16,8 0,4
2008 X1eb prxaHoit 30 1,98 0,24 12,7 61,2 0,06 0 0 0,66 54 57 26,1 1,2
Hroro 3a mpueM myim: 27,36 12,34 75,78 524,84 0,27 7,33 233,1 10,74 92,1 112,7 2775 4,55
Toaagauk
2008 467 Kpennenexk ¢ caxapom 55 53 8,4 34,7 2345 0,1 0,1 0 3 245 8,3 52,4 0,5
2008 434 Morsoko 150 4.2 47 6,8 104,8 0,063 0,75 0 0 153 16,8 108 0,16
Hroro 3a mpueM muum: 9,5 13,1 41,5 339,3 0,163 0,85 0 3 177,5 25,1 160,4 0,66
Bcero 3a 1eHb: 48,05 39,91 166,02 1192,56 1,033 11,3 267,44 14,86 519,7 213,7 697,8 8,81
Co6aJaHCHPOBAHHOCTH: 1 1,2 49




MEHIO

Capn 10,5 yacos
JIEHB 7
Bbixoa XHMHYECKHIi cOcTaB
JHepreTruyeckas
HaumeHnoBaHue 011012 bpyrTo, I Herrto, beaku, r JKupsl, r YrjeBoabl, I IEHHOCTh, KKaJI
3aBTpak
KAIIA " TPY/KBA" 120 3 3,5 14,4 101,4
Macio ciaagKo-CIMBOYHOE HECOIIEHOE 3 3 0 1,9 0 17,5
Mosoko nactep. 3,2 % XKUPHOCTH 61,2 61,2 1,7 1,3 2,7 29,5
Kpymna pucosast 9 9 0,6 0,1 6,1 27,3
Caxap necok 1,8 1,8 0 0 1,6 6,5
Kpyna nienHas 6,6 6,6 0,7 0,2 4 20,6
MOJIOKO 150 5 5,6 8,2 104,8
MOJIOKO nactep. 3,2 % >KUpHOCTU 150| 150 5 5,6 8,2 104,8
BYTEPBPOJ C MACJIOM 20\3 3,0 7,8 20,7 94,7
Macio cuBO4HOE 3,0| 3,0 0,0 6,6 0,1 59,8
X11eb B\c 3,0 1,2 20,6 349
2 3aBTpaKk
SABJIOKO 80 0,5 0,5 12,9 62,0
S16:10k0 100 80 0,5 0,5 12,9 62,0
0,5 0,5 12,9 62,0
OBEJL

CYI C KIEHKAMHA 200 4,6 3,3 11,4 93,5
Kaprodens 54,4 40,0 0,8 0,1 59 28,0
Sliio KkypuHoe 1,9 1,8 0,2 0,2 0,0 2,5
Myka nieHnYHas BBICII.COPT 6,2 6,2 0,6 0,1 3,9 18,8
JIyk penyartslii 10 8,00 0,1 0,0 0,6 29
MoOpKOBB 10,0 8 0,1 0,0 0,5 2,5
Macio cauBo4HOE 0,7 0,7 0,0 0,4 0,0 4,1
Maciio noJicoaHeYHOe pahUHUPOBAHOE 2,0 2,0 0,0 1,8 0,0 15,8
Bynbon 150,0 150,00 2,9 0,7 0,4 18,9
Bona nutheBas 9,2 9,16 0,0 0,0 0,0 0,0
Coinb 0,2 0,18 0,0 0,0 0,0 0,0
PAT'Y U3 KYPHUIIbI 120 12,5 4,2 10,5 130,3
Kypunas rpynka 56,3 49,8 11,0 0,8 0,2 52,4
Kaprodenpb 74,3 54,6 1,0 0,2 8,1 38,2
MAacJjI0 MOACOIHEYHOE 3,6 3,6 0,0 3,2 0,0 28,5
TOMaTHOE MIOpe 42 4,20 0,1 0,0 0,5 2,4
MeTPyIIKa 2,2 1,80 0,1 0,0 0,1 0,8
JIyk penyarthlit 8,6 6,90 0,1 0,0 0,5 2,5
MOopKOBb 14,2 11,40 0,1 0,0 0,7 3,5
MyKa MIIeHUYHA 0,7 0,70 0,1 0,0 0,4 2,0
JIABPOBBIN JIUCT 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0
COJb 0,5 0,50 0,0 0,0 0,0 0,0
COK 150,0 0,9 0,2 18,2 43,0
CoKk 10JI09HBII 15,0 15,0 0,9 0,2 18,2 43,0
XJIEB NINEHWYHBIN Bicuumii coOpT 20,0 15 0,1 10,0 47,4
XJIEB MIIEHUYHbBIN Beicmmmit copT 20,0 20,0 1,5 0,1 10,0 47,4




XJEB PJKAHOMN 40,0 3,3 0,4 21,2 61,2

XJ1€0 PHKAHO-IIIEHUYHBIN
000T.MHKPOHYTPHEHTAMH 40,0 40,0 3,3 0,4 21,2 61,2
22,8 8,2 71,3 375,4

MHNOJIAHUK

I'PEUHEBASI KAIIIA 120 6,6 28,8 187
KpyTa IrpeuHeBast 55,2 55,2 6,6 1,6 28,7 155,3
MacJIO CIIMBOYHOE 54 54 0,1 34 0,1 31,7
C0JIb 0,4 0,0 0,0 0,0 0,0
Bopa nuteeBas 81,6 81,6 0,0 0,0 0,0 0,0
YA C CAXAPOM 150,0 150,0 0,1 0,0 4,8 19,6
caxap HecoK 52 52 0,0 0,0 48 19,1
Yaii YepHBIN OaliXOBBII 0,4 0,4 0,1 0,0 0,0 0,5
Boga 150 0,0 0,0 0,0 0,0
BCEI'O 3A 1EHb 26,3 9,9 104,8 9449




7 1eHb

Ne IMumeBble BelecTBa Jneprern ButamMmuHbI MuHepanbHbie BelllecTBa
TEXHOJIOTH yeckas
CoOopunk | 4eckoid I[Ipuem nuiu, HAMMEeHOBaHUE Macca YraesoabL| nennocTs,
peuentyp | xaproi oaarona nopuun |beaku, r  |Kuper, r |r KKaJ B1, mr C, mr A, Mr E, mr Ca, Mr Mg, mr P, mr Fe, mr
3aBTpak
2021 crp.65 [Kama" Ipyxoa " 120 3 3,5 14,4 101,4 0,05 0,32 16,3 0,82 69 16 74 0,32
2008 434 Monoko 150 5 5,6 8,2 104,8 0,1 0,9 0 0 183,6 20,2 129,6 0,2
2008 Xne6 nmennyH. C Maciom 20\3 2,45 7,55 14,62 94,7 0,49 0 0,4 0,2 9,3 9,9 29,1 0,62
Hroro 3a npuem nuuu: 10,45 16,65 37,22 300,9 0,64 1,22 16,7 1,02 261,9 46,1 2327 1,14
2 3aBTpak
2008 I IHBHOKO 80 0,28 0,28 6,86 62 0,021 0 0,8 11,2 6,3 7,7 1,54
Hroro 3a npuem muum; 0,28 0,28 6,86 62 0,021 0 0,8 11,2 6,3 7,7 1,54
Ooen
2021 crp.34 |Cyn ¢ knenkamu 200 4,62 3,28 11,4 93,54 0,05 3,68 101,4 0,4 10,4 12,8 36 0,54
2021 crp.168 |Pary u3 KypHist 120 12,5 4.2 10,5 130,3 0,08 6,76 156 2,4 19 56 116 1,29
2008 442 Cok s10JT0UHbIH 150 0,75 0,16 15,2 43 0 3 0 0 10,5 6 10,5 2,08
2008 X1e0 nuIeHnYHbII 20 15 0,1 10 47,4 0 0 0 0,4 4.6 6,6 16,8 0,4
2008 Xneb pxanoi 40 2,64 0,32 16,96 61,2 0,08 0 0 0,88 7,2 7,6 34,8 1,6
Hroro 3a npuem nuuu: 22,01 8,06 64,06 375,44 0,21 13,44 257,4 4,08 51,7 89 2141 5,91
Moaauuk
2021 ctp.74 |I'peunesast kara 120 6,6 5 28,8 187 0,17 0 15,4 0,1 12 96 145 3,23
2021 ctp.177 |Yaii ¢ caxapom 150 0,1 0 4,8 19,6 0 0,01 0,11 0 1,7 1,4 2,7 0,28
Hroro 3a npuem nuuu: 6,7 5 33,6 206,6 0,17 0,01 15,51 0,1 13,7 97,4 1477 3,51
Bcero 3a 1eHb: 39,44 29,99 141,74 944,94 1,041 21,67 289,61 6 338,5 238,8 602,2 12,1
Co6aj1aHCHPOBAHHOCTD: 1 1 2,7




MEHIO
Capn 10,5 yacos

JIEHbD 8
Bbixoa XHMHYECKHIi cOcTaB
JHepreTruyeckas
HaumeHnoBaHue 011012 bpyrTo, I Herrto, beaku, r JKupsl, r YrjeBoabl, I IEHHOCTh, KKaJI
3aBTpak

CYII1 MOJIOYHBIN C PUCOM 200 4,9 4,5 18,4 133,48
Kpymna pucosast 16 16 1,06 0,14 10,78 48,58
Mosoko nactep. 3,2 % XKUPHOCTH 140 140 3,82 3,08 6,12 67,44
Caxap mecok 1,6 1,6 0 0 1,46 5,82
MacJIo CJIMBOYHOE 2 2 0,02 1,28 0,02 11,64
Bopa nuteeBas 60 60 0 0 0 0
KO®EWHBIN HAIMTOK 150 2,3 1,9 8,2 58,9
Mosoxko nactep. 3,2 % >KUPHOCTU 75 75 2 1,7 3,3 36,1
KO®EWHBIN HAIMTOK 1,5 0,3 0,2 0,1 37
Caxap necok 5,2 5,2 0,0 0,0 4,8 19,1
BOZIA 90 0,0 0,0 0,0 0,0

BYTEPBPOJ C MACJIOM 20\5 20\5 3 7,8 20,7 94,7

oaToH 20 20 3 1,2 20,6 34,9

MacJ10 CJIHBOYHOE 5 5 0 6,6 0,1 59,8
COK s10,109HbBII 100 0,5 0,1 9,9 43,0
Coxk 10JI04HBII 100 100 0,5 0,1 9,9 43,0
0,5 0,1 9,9 43,0

OBEJL

BOPILl CO CMETAHOM 200 4,7 5,7 10,1 110,4
CBEKJIa 40,0 32,0 0,5 0,0 2,6 12,3
kaprodensb 21,8 16,0 0,3 0,1 2,4 11,2
caxap IecoK 2,0 2,0 0,0 0,0 1,8 7,3
CcMeTaHa 10,0 10 0,2 1,3 0,3 14,2
TOMATHOE MIOPe 6,0 6 0,2 0,0 0,6 3,4
Kanycra Oenokouannas 20,0 16,0 0,3 0,0 0,7 3,9
MOpKOBb 12,5 10,00 0,1 0,0 0,6 3,1
Jlyk penuaTbrii 10,0 8,00 0,1 0,0 0,6 29
MeTPyIIKa 0,5 0,40 0,0 0,0 0,0 0,2
MacJ10o noacoHeYHOe paMHUPOBAHOE 40 4,00 0,0 35 0,0 31,6
OYJIbOH 160,0 160,00 3,0 0,7 0,4 20,1
CY®JIE PBIBHOE 60 10,3 4,4 2,5 914
Pri6a MunTait 61,0 54,0 8,1 0,4 0,0 36,1
Mozoko mactep. 3,2 % KUPHOCTH 21,0 21,0 0,6 0,5 0,9 10,1
MyKa MIIEHUYHAs BBICILCOPT 2,4 2,4 0,2 0,0 15 7,3
STALIO KYPHUHOE 13,2 12,00 14 1,2 0,1 17,0
MacJIO CIMBOYHOE 3,6 3,60 0,0 2,3 0,0 20,9
COJb 0,5 0,50 0,0 0,0 0,0 0,0
KAPTO®EJLHOE IMIOPE 120 2,6 4,2 15,8 1115
Kaprodens 137,1 100,8 19 0,3 15,0 70,6
Mozoko nactep. 3,2 % KUPHOCTH 19,2 19,2 0,6 0,4 0,8 9,3
Maco c1agKo-CIMBOYHOE HECOTIEHOE 54 54 0,1 3,4 0,1 31,7
3EJEHBIN rOPOUIEK 30,0 0,9 0,1 1,8 11,1




3eseHbli ropoIeK KOHCEPBUP. 46,5 30,0 0,9 0,1 1,8 11,1
YA C CAXAPOM 150,0 0,1 0,0 4,8 19,6
Yaii uepHblii OaliOBBIN 0,4 0,4 0,1 0,0 0,0 0,5
Bopa nuteeBas 150,0 150,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Caxap necok 52 5,2 0,0 0,0 4.8 19,1
XJEB PJKAHON 30,0 3,3 0,4 21,2 61,2

X7e0 pKaHO-TIIIIEHUIHBIN
000T.MUKPOHYTPHEHTAMH 30,0 30,0 3,3 0,4 21,2 61,2
XJIEB [NINEHUYHBIN 20,0 15 0,1 10,0 47,4
X1eb nueHnyH.popmMoBoii Myka Beicil. CopT 20,0 20,0 1,5 0,1 10,0 47,4
23,4 14,9 66,2 452,6

HOJIJTHUK

BYJOYKA mkoJbHas 60 52 1,8 34 172,6
MyKa NIIeHHYHas BBICHLCOPT 49,0 49,0 5,0 0,6 31,2 149,6
MacJio CJIMBOYHOE 1,5 0,0 1,0 0,0 8,7
Jpoxoku 1,5 15 0,2 0,0 0,1 15
caxap necok 3,0 3,0 0,0 0,0 2,7 10,9
MOJIOKO nacrep. 3,2 % :xupHoctu 150 50 5,6 8,2 104,8
MOJIOKO 150 150 5,0 5,6 8,2 104,8

NTOrO 3A [IEHb

1060,08




8 nenn

Ne IMumeBble BelecTBa Jneprern ButamMmuHbI MuHepanbHbie BelllecTBa
TEXHOJIOTH yeckast
CoOopunk | 4eckoid I[Ipuem nuiu, HAMMEeHOBaHUE Macca YraesoabL| nennocTs,
peuenTyp KapThbI 011012 nopuun |beaku, r  |Kuper, r |r KKaJI B1, mr C, Mr A, Mr E, mr Ca, mr Mg, mr P, Mr Fe, Mmr
3aBTpak
2021 ctp.67 |Cyn Mos0uHBI# ¢ pucom 200 4,9 4,5 18,38 133,48 0,05 0,73 23,8 0,15 150 24 131,2 0,28
2021 ctp.196 JKodeiinbiii HATUTOK 150 2,3 1,9 8,2 58,9 0,02 0,39 9,93 0 81 15 67 0,37
2008 Bytepopon ¢ maciiom 20 1,5 0,1 10 94,7 0 0 0 0,4 4,6 6,6 16,8 0,4
Hroro 3a npuem nuuu: 8,7 6,5 36,58 287,08 0,07 1,12 33,73 0,55 235,6 45,6 215 1,05
2 3ABTPAK
2008 I 442|C01< SIOITOYHBII 100 0,5 0,1 9,9 43 0 0 0,1 4 14
Hroro 3a npuem muum; 0,5 0,1 9,9 43 0 0 0,1 4 14
Ooen
2021 crp.30  |Bopu co cmeranoit 200 47 5,66 10,12 110,36 0,032 6,76 134,6 0,4 33,6 19,2 42,6 0,87
2021 crp.126 |Cydne peibHOE 60 10,3 4,4 2,5 91,4 0,06 0,22 34,5 2,4 50 30 152 0,71
2021 crp.82  |Kaprodensnoe mope 120 2,6 4,2 15,8 111,5 0,1 8,16 19 0,25 32 23 68 0,82
2021 crtp.21  |3enensiii ropomex 30 0,9 0,1 1,8 111 0,02 1,2 9 53 55 16 0,18
2021 crp.177 |Yaii cnakuit 150 0,1 0 4,8 19,6 0 0,01 0,11 0 1,7 14 2,7 0,28
2008 Xned pxaHon 30 1,98 0,24 12,7 61,2 0,06 0 0 0,66 54 57 26,1 1,2
2008 X110 NMIIeHnYHbII 20 15 0,1 10 47,4 0 0 0 0,4 4.6 6,6 16,8 0,4
HToro 3a mpueM muim: 22,08 14,7 57,72 452,56 0,272 16,35 197,21 4,11 132,6 91,4 324,2 4,46
TTonguuk
2008 ctp.250 |bynouka mKkoabpHas 60 52 1,8 34 172,6 0,07 0 4,05 0 11 7,6 43 0,52
2008 434 MOJIOKO 150 5 5,6 8,2 104,8 0,1 0,9 0 0 183,6 20,2 129,6 0,2
HToro 3a mpueM muimm: 10,2 7.4 42,2 2774 0,17 0,9 4,05 0 194,6 27,8 172,6 0,72
Bcero 3a 1enb: 41,48 28,7 146,4 1060,04 0,512 20,37 234,99 4,76 569,8 168,8 718,8 7,63
C6anaHCHPOBAHHOCTD: 1 1 3,6




Capn 10,5 yacos

MEHIO

JIEHD 9
Bbixoa XHMHYECKHIi cOcTaB
JHepreTruyeckas
HaumeHnoBaHue 011012 bpyrTo, I Herrto, beaku, r JKupsl, r YrjeBoabl, I IEHHOCTh, KKaJI
3aBTpak
KAIMAKYKYPY3HAS 120 4,3 5,5 26,4 172,6
Macio ciaagKo-CIMBOYHOE HECOIIEHOE 6 6 0 3,8 0,1 349
Mosoko nactep. 3,2 % XKUPHOCTH 60 60 1,6 1,3 2,6 28,9
Kpymna kykypy3Has 34,2 34,2 2,7 0,4 22,1 102,3
Bopna nutheBas 39 39 0 0 0 0
Caxap mecok 1,8 1,8 0 0 1,6 6,5
Mouioko nacrep. 3,2 % KHPHOCTH 150 5 5,6 8,2 104,8
Mosoxko nactep. 3,2 % >KUPHOCTU 150 150 5 5,6 8,2 104,8
BYTEPEPO C MACJIOM 20 3,0 7,8 20,7 94,7
MacJIO CIIMBOYHOE 3,0| 3,0 0,0 6,6 0,1 59,8
6aToH 20 3,0 1,2 20,6 34,9
2 3aBTpaK

BAHAH 80 0,6 0,5 15,8 71,9
OaHaH 100 80 0,6 0,5 15,8 71,9

0,6 0,5 15,8 71,9

OBEJ[

CYII C PLIBHBIMU KOHCEPBAMUA 200 7,9 3,8 12,4 115,7
Pri06a koHCEpBUP. 36,2 32,0 6,3 1,6 0,0 39,8
Macno cinagKo-CIMBOYHOE HECOIEHOE 4,0 4,0 0,0 1,9 0,0 17,5
Kpyna pucosast 4,0 4,0 0,3 0,0 2,7 12,1
Coinb 4 4 0,0 0,0 0,0 0,0
Kaprodenpb 80,0 56 1,1 0,2 8,3 39,2
MOpKOBb 16,0 12,8 0,2 0,0 0,8 3,9
Jlyk penuaTbrii 8,0 6,40 0,1 0,0 0,5 2,3
Bona nutheBas 160,0 160,00 0,0 0,0 0,0 0,0
MeTPYyIIKa 1,8 1,40 0,0 0,0 0,1 0,6
JIEHUBBIE I'OJYBIbI C MSICOM 60 5,0 4,5 3,8 77,0
Kyps! notpomt. 1 xareropun 27,1 24,0 4.2 34 0,0 47,2
JIYK permyarthbiid 45 3,6 0,0 0,0 0,3 1,3
KpyIa pucoBast 3,0 3,0 0,2 0,0 2,0 9,1
Karycra 0elOKOYaHHAs 45,0 36,00 0,6 0,0 15 8,9
MAacjo CIMBOYHOE 1,8 1,80 0,0 1,1 0,0 10,5
COJb 0,2 0,20 0,0 0,0 0,0 0,0
Boga nutheBast 18,0 18,00 0,0 0,0 0,0 0,0
KAIIIA TTEPJIOBASL 120,00 5,0 3,8 21,6 140,2
Kpyna nepJioBast 41,4 41,40 4,9 1,2 215 116,5
MacJIO CIMBOYHOE 41 410 0,1 2,6 0,1 23,8
COJb 0,3 0,30 0,0 0,0 0,0 0,0
Bopa nuteeBas 61,2 61,20 0,0 0,0 0,0 0,0
COYC KPACHBII 20 0,7 0,5 18 14,2
Bopa nuteeBas 20,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0




Myka NiieHn4Has BbICHI.COPT 1,0 1,0 0,1 0,0 0,4 2,3
MOpKOBb 2,0 1,6 0,0 0,0 0,1 0,5
Jlyk penuatslit 0,9 0,8 0,0 0,0 0,1 0,3
Tomarnas macra 4,0 4,0 0,1 0,0 0,4 2,3
MacJIo CJIMBOYHOE 0,6 0,6 0,0 0,4 0,0 3,5
caxap nmecok 0,5 0,0 0,0 0,5 1,8
OYJIbOH 21,4 20,0 0,4 0,1 0,1 2,5
KOMIIOT U3 CYXO®PPYKTOB 150,0 0,4 0,0 14,9 60,8
Cyxo(pyKThI 20,1 18,8 0,4 0,0 10,1 41,7
Caxap necok 5,2 5,2 0,0 0,0 4,8 19,1
Bopa nuteeBas 1425 1425 0,0 0,0 0,0 0,0
XJIEB PXKAHOM 30,0 3,3 0,4 21,2 61,2

X710 pKAHO-MIIEHUYHBIN
000r.MUKPOHYTPHEHTAMHU 30,0 30,0 3,3 0,4 21,2 61,2
XJIEB NINEHNUYHBINA 20,0 15 0,1 10,0 47,4
X11e6 mueHnYH. hopMoBoOii MyKa BbiciL. CopT 20,0 20,0 1,5 0,1 10,0 47 4
18,8 9,3 64,6 516,5

HOJIJTHUK

PATY U3 OBOLIEN 120 2,2 5,9 10,9 106,7
pema 24,0 19,2 0,2 0,0 1,1 5,6
KapTodensb 52,2 38,4 0,7 0,2 57 26,9
cMeTaHa 18,0 18,0 0,4 2,4 0,6 25,5
MyKa MIIeHUYHAas BBICILCOPT 0,9 0,9 0,1 0,0 0,6 2,8
KarycTa OelloKouaHHas 30,0 24,0 0,4 0,0 1,0 5,9
JIyk penyartslii 12,0 9,6 0,2 0,0 0,7 3,5
MOPKOBb 19,2 0,2 0,0 1,2 59
Macjo CIIMBOYHOE 0,9 0,9 0,0 0,6 0,0 53
Macno NoacorHeYHoe 3,2 0,0 2,8 0,0 25,3
YA C CAXAPOM 150 0,1 0,0 4.8 19,6
caxap necok 5,2 5,2 0,0 0,0 4,8 19,1
Yyaw YepHbI 6alixoBhbIN 0,4 0,4 0,1 0,0 0,0 0,5
Bopa nutbeBasi 150 150 0,0 0,0 0,0 0
BCEI'O 3A 1EHb 22,4 13,8 101,0 1086,8




9 neHb

Ne I[IumeBble BelecTBa Jneprern ButamuHbI MuHepajbHbIe BelIeCTB:
TEXHOJIOTH yeckast
CoOopunk | 4eckoid I[Ipuem nuiu, HAMMEeHOBaHUE Macca YraesoawbL| nennocrs,
peuentyp KapTbl 6‘]][02[3 nopuun Eemm, r )Kl([pbl, r r KKaJ Bl, Mr C, Mr A, Mr E, Mr Ca, Mr Mg, Mr P, Mr
3aBTpak
2021 ctp.48 |Kama kykypy3Has 120 4,3 55 26,4 172,6 0,05 0,31 30,9 0,5 73 16 81
2008 434 Moutoko 150 5 5,6 8,2 104,8 0,1 0,9 0 0 183,6 20,2 129,6
2008 1 Byrtepbpo ¢ maciom 20\3 2,45 7,55 14,62 94,7 0,49 0 04 0,2 9,3 9,9 29,1
HToro 3a npueM numm: 11,75 18,65 49,22 372,1 0,64 1,21 0,7
2 3aBTpak
2008 | |Banan | 80 0,6 05 15,8 71,9 0 7,7 0 0,6 29,1 18,4 24,5
Hroro 3a npuem muum; 0,6 0,50 15,8 71,9 0 7,7 0 0,6 29,1 18,4 24,5
Ooen
2021 ctp.40 |Cym ¢ prIOGHBIME KOHCEpBAMH 200 7,9 3,84 12,44 115,66 0,064 5,84 174,6 0,4 67 34,6 109
2021 crp.138  |JlenuBsie romyOupbl ¢ MsICOM 60 5 45 3,8 77 0,02 6,62 5,51 2,6 19 11 55
2021 crp.171 ]Coyc kpacubrit 20 0,66 0,48 1,78 14,16 0 0,54 25,6 14 1,84 2,4 4.8
2021 crp.75  |Ilepnosas xama 120 5 3,78 21,6 140,2 0,13 0 11,5 0 9,1 72 109
2021 217 Kommnor u3 cyxoppykroB 150 0,4 0 14,9 60,8 0 0,02 11,3 0 37 1,6 3.2
2008 X1eb prxaHoit 30 1,98 0,24 12,7 61,2 0,06 0 0 0,66 54 57 26,1
2008 X71e0 MIeHnYHbIH 20 15 0,1 10 47,4 0 0 0 0,4 46 6,6 16,8
Hroro 3a mpueM mumm: 22,44 12,94 77,22 516,42 0,274 13,02 228,51 5,46 143,94 133,9 3239
Hoaguuk
2021 ctp.80 |Pary u3 oBorueit 120 2,2 59 10,9 106,7 0,06 9,73 247 3 45 23 56
2021 ctp.177 [Yaii ¢ caxapom 150 0,1 0 4.8 19,6 0 0,01 0,11 0 1,7 1,4 2,7
Hroro 3a mpueM muum: 2,3 59 15,7 126,3 0,06 9,74 247,11 3 46,7 24,4 58,7
Bcero 3a 1eHb: 37,09 37,99 157,94 1086,72 0,974 31,67 475,62 9,76 219,74 176,7 407,1
CoanaHCHPOBAHHOCTD: 1 1,1 3,4




Fe, mr

0,88

0,2

0,62

3,1

3,1

0,9

0,81

0,1

2,42

0,06

1,2

0,4

5,89

0,82

0,28

11

10,09




MEHIO
Capn 10,5 yacos

JIEHD 10
Bbixoa XHMHYECKHIi cOcTaB
JHepreTruyeckas
HaumeHnoBaHue 011012 bpyrTo, I Herrto, beaku, r JKupsl, r YrjeBoabl, I IEHHOCTh, KKaJI
3aBTpak
KAIIA MNITEHUYHAS BA3KAS 120 4,8 55 23,2 162,1
Macio ciaagKo-CIMBOYHOE HECOIIEHOE 6 6 0 3,8 0,1 349
Mosoko nactep. 3,2 % XKUPHOCTH 63,6 63,6 1,7 1,4 2,8 30,6
Kpyna nieHnyHas noiraBckast 30 30 3,1 0,3 18,7 90,1
Caxap necok 1,8 1,8 0 0 1,6 6,5
Bopa nuteeBas 32,4 32,4 0 0 0 0
KO®EWHBIN HAIMTOK 150 2,3 1,9 8,2 58,9
Mosoxko nactep. 3,2 % >KUPHOCTU 75 75 2 1,7 3,3 36,1
caxap Hecok 5,2 0,0 0,0 4.8 19,1
KO(EHHBII HAIIUTOK 15 15 0,3 0,2 0,1 3,7
BOJIA 90 0,0 0,0 0,0 0,0
[TEYEHBE 20] 20 3,0 2,4 375 183,0
2 3ABTPAK

ABJIOKO 80 0,6 0,6 14,7 62,0
SI610K0 100] 80 06 06 14,7 62,0

0,6 0,6 14,7 62,0

OBEJ[

[ nu3 CBE:?KEﬁ KAITIYCTBI CO
CMETAHOH 200 4,6 5,6 5,7 92,2
MyKa MIICHUYHAas BBICIIUI COPT 2,0 2,0 0,2 0,0 1,3 6,1
TOMaTHOE MIOpe 1,2 1,2 0,0 0,0 0,1 0,7
Karycra OelIOKOYaHHAsIs 70,0 56,0 0,9 0,0 2,4 13,8
JIYK penyaThli 10 8 0,1 0,0 0,6 29
MOPKOBb 10,0 8 0,1 0,0 0,5 2,5
MeTpyLIKa 0,5 0,4 0,2 0,0 0,0 0,2
cMeTaHa 10,0 10,00 0,2 1,3 0,3 14,2
MAcJio MOJICOTHEYHOE pahUHUPOBAHHOE 4,0 4,00 0,0 3,5 0,0 31,6
OyJIb0H 160,0 160,00 3,0 0,70, 0,4 20,1
Coub 0,3 0,30 0,0 0,0 0,0 0,0
r'yJisiil N3 KYPUIbI 60 10,1 9,8 2,4 139,2
Kyps! notpor. 1 kareropuu 40,0 37,4 9,1 7.9 0,0 107,1
MacJIO CIIMBOYHOE 3,2 3,2 0,0 2,0 0,1 18,8
MyKa MIIEHUYHAs BBICILCOPT 1,9 1,9 0,2 0,0 1,2 57
Jlyk penuaTbrii 8,7 7,00 0,1 0,0 0,5 2,6
COJTb 0,2 0,20 0,0 0,0 0,0 0,0
TomaTHas nacra 55 5,50 0,2 0,0 0,6 3,1
MAKAPOHBI OTBAPHBIE 120 4,3 3,9 26,2 157,4
MaxapOoHHbIE H3/1eNHsI BBICIIL.COPT 40,8 40,8 4,2 0,5 26,2 125,8
Macio ciaagKko-CIMBOYHOE HECOIIEHOE 54 54 0,1 34 0,1 31,7
coJIb 0,4 0,0 0,0 0,0 0,0
KOMIIOT U3 CYXO®PPYKTOB 150,0 0,4 0,0 14,9 60,8
caxap IMecoK 5,2| 52 0,0 0,0 4.8 19,1
cMech CyX0(pyKTOB 18,8 0,4 0,0 10,1 41,7




BOZIA 1425 1425 0,0 0,0 0,0 0,0
XJIEB [NINEHUYHBIN 20,0 15 0,1 10,0 47,4
X1e6 nueHnyH.popmMoBoii Mmyka Beicil. CopT 20,0 20,0 15 0,1 10,0 47,4
XJEB P)KAHO_I'ILLIEHVI‘-IHbIl;I 30 3,3 0,4 21,2 61,2
xneb pXxaHo-MNLWEeHNYHbIN 30 30 3,3 0,4 21,2 61,2
HOJIJIHUK
NHPOTH 80 0,7 0,8 19,3 88,5
MOJIOKO nacrep. 3,2 % KMpPHOCTH 150 50 5,6 8,2 104,8
MOJIOKO nactep.3,2 % >KUPHOCTH. 150,0 150,0 5,0 5,6 8,2 104,8
BCEI'O 3A 1EHb 3,9 1,0 35,9 1217,5




10 nennp

Ne IIumeBsbie BemecTBa Jueprernu BuramuHbl MunepajabHble BellecTBa
TEeXHOJIOTH eckas
CoopHuk | ueckoii Ipuem nuiM, HAaUMEeHOBaHUe Macca Yri1eBoabl, | HeHHOCTh,
peuentyp KapThl o012 nopuun |beaxu, v |2Kupbi, v |r KKaJI B1, Mr C, mr A, Mr E, mr Ca, Mr Mg, Mmr P, Mmr Fe, Mmr
3aBTpak
2021 crp.61 |Kama mueHnyHas Bs3kas 120 4.8 55 23,2 162,1 0,08 0,33 24,6 0,075 81 24 124 1,32
2021 ctp.196  |kodeiiHblif HAUTOK 150 2,3 1,9 8,2 58,9 0,02 0,39 9,93 0 81 15 67 0,37
2008 Baron ¢ macnom 20\3 15 0,1 10 47,4 0 0 0 0,4 4,6 6,6 16,8 0,4
HToro 3a mpueM muIM: 8,6 7,5 41,4 268,4 0,1 0,72 34,53 0,475 166,6 45,6 207,8 2,09
2 3aBTpak
2008 I I}I6n01<0 80 0,6 0,6 14,7 70,3 0 15 0,9 239 12 16,5 3,3
HToro 3a mpueM muIM: 0,6 0,6 14,7 70,3 0 15 0,9 23,9 12 16,5 3,3
Oben
2021 ctp.29  |Ilu u3 cBexeil KAIMyCThl CO CMETAaHOU 200 4,62 5,6 5,72 92,2 0,02 10,76 105 0,32 37,4 13,2 31 0,48
2021 crp.137 |lynm u3 Kypuis! 60 10,1 9,8 2,4 139,2 0,02 0,85 15,3 2,2 8,7 14 100 1,49
2021 crp.71  |MaxkapoHsl oTBapHbIE 120 4,3 39 26,2 157,4 0,05 0 14,7 0,9 9,3 5,8 33 0,58
2021 crp.217 |Kowmmot u3 cyxodpykro 150 0,4 0 14,9 60,8 0 0,02 11,3 37 1,6 32 0,06
442
2008 Xneb prxaHoi 30 1,98 0,24 12,7 61,2 0,06 0 0 0,66 54 57 26,1 1,2
2008 Xi1e0 MIIeHnYHbIH 20 15 0,1 10 47,4 0 0 0 0,4 4,6 6,6 16,8 0,4
HToro 3a npueM Nmuim: 22,9 19,64 71,92 558,2 0,15 11,63 146,3 4,48 102,4 46,9 210,1 4,21
MHoaanuk
2008 UPOTH 80 0,7 0,8 19,3 88,5 0 0 0 0 4 2,5 9 0,4
2008 434 MOJIOKO Tactep. 3,2 % XHUPHOCTH. 150 4,2 47 6,8 87,3 0,063 0,75 0 0 153 16,8 108 0,16
HWroro 3a mpuem muuu: 4,9 5,5 26,1 175,8 0,063 0,75 0 0 157 19,3 117 0,56
Bceero 3a nens: 37 33,24 154,12 1072,7 0,313 28,1 180,83 5,855 449,9 123,8 551,4 10,16
Co6anancupoOBaHHOCTb: 1 1 3,8




