
государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Самарской области средняя общеобразовательная школа с. Мосты 
муниципального района Пестравкий Самарской области.

«Здоровьесбережение как неотъемлемый 
компонент  современной образовательной 

среды.
Реализация программы 

«Школа-территория здоровья»«Школа-территория здоровья»
в образовательной организации»

с. Мосты 2021 год



ЦЕЛЕВАЯ КОМПЛЕКСНАЯ ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ ЦЕЛЕВАЯ КОМПЛЕКСНАЯ ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ 
ПРОГРАММА «ЗДОРОВЬЕ» ,ПРОГРАММА «ЗДОРОВЬЕ» ,

ПОЛОЖЕНИЕ О СПЕЦИАЛЬНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОЛОЖЕНИЕ О СПЕЦИАЛЬНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ 
ГРУППЕГРУППЕ

Цель программы:   
поиск оптимальных средств сохранения и укрепления здоровья учащихся школы на 

период обучения,

создание наиболее благоприятных условий для формирования у школьников отношения к 

здоровому образу жизни как к одному из главных путей в достижении успеха.

формирование у них необходимых знаний, умений и навыков по здоровому образу жизни, 

мотивации к формированию и укреплению физического, психического и духовного 

здоровья в условиях новых федеральных стандартов



Совершенствование работы по обеспечению здоровьеформирующей

направленности учебно-воспитательного процесса
Уроки физической культуры



Спортивные праздники и соревнования



Участие во Всероссийской Спартакиаде школьников

Ежегодно учащиеся нашей школы соревнуются в

следующих видах программы Спартакиады:

- легкая атлетика;

- легкоатлетическая эстафета;

- лыжные гонки;

- баскетбол;- баскетбол;

- волейбол;

-



В школе работают спортивные секции

 ВОЛЕЙБОЛ

 ФУТБОЛ



Программы по внеурочной деятельности   



Мониторинг физического развития учащихся   
1– 11-х классов ГБОУ СОШ с.Мосты.

В мониторинге принимали участие учащиеся с 1-11   

классов.  Не приняли участие в мониторинге дети 

находившиеся  на индивидуальном обучении.   

По результатам мониторинга преобладает средний уровень По результатам мониторинга преобладает средний уровень 

физической подготовленности как у мальчиков, так и у 

девочек, в целом 57% (сентябрь ) и   62% (май).
33% (сентябрь ) и  35% (май) учащихся имеют высокий 
уровень.



Формирование культуры здорового питания обучающихся 



Видеоролик Здоровое питание.mp4



Участие в мероприятиях, акциях различного уровня, 

направленных на формирование ЗОЖ



«Безопасное колесо»



Распространение собственного педагогического опыта ГБОУ СОШ с. 

Мосты по проблемам ЗОЖ

педагогических коллективах опыта практических результатов своей 

профессиональной деятельности 



Комплексная безопасность 
образовательного учреждения
Мероприятия по пожарной безопасности ;

Состояние антитеррористическая защищенности ;

Мероприятия по организации работы по охране труда и технике
безопасности;

Мероприятия по предупреждению детского дорожно-транспортногоМероприятия по предупреждению детского дорожно-транспортного
травматизма и обеспечению безопасности перевозок;

Мероприятия по профилактике экстремизма;

Мероприятия по профилактике правонарушений и организации
законопослушного поведения



Участие ГБОУ СОШ с. Мосты в областном конкурсе 

«Школа-территория здоровья»

Визитная карточка

Визитная карточка.mp4



Номинация 
«Социальная реклама»



Диплом лауреата областного конкурса



Благодарим за внимание !

Здоровья всем и        Здоровья всем и        

взаимопонимания!








